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Мероприятия Марафона здоровых привычек 

 

Дата и 

время 

Мероприятие Ссылка 

25.05.2020 

 

 

Старт Марафона здоровых привычек.  

Тема недели: "Навстречу 31 мая - 

Всемирному дню без табака".  

Конкурс на самый креативный видео-призыв 

«Мы не курим и вам не советуем!». 

https://vk.com/event195252401 

27.05.2020 

 

 

Прямой эфир с экспертом.  

Тема "Почему подростки становятся 

зависимыми от табака или Как быть по 

настоящему свободным!"                 

https://vk.com/event195252401 

29.05.2020 Он-лайн подведение итогов недели и 

Конкурса "Мы не курим и вам не советуем!"  

https://vk.com/event195252401 

01.06.2020 

 

 

Марафон здоровых привычек.  

Тема недели: "Твое психологическое 

здоровье"  

Откровенный разговор с экспертом в он-лайн. 

Тема "Почему здоровье - это не только 

мускулы и накачанный пресс?"                 

https://vk.com/cppmsp52 

03.06.2020 

 

 

Мульт-кейс-сеанс в группе «ВКонтакте»  

Просмотр специальной подборки 

мультфильмов о психологическом здоровье. 

Анализ совместно с экспертом. 

https://vk.com/event195252401 

04.06.2020 Он-лайн подведение итогов тематической 

недели  

https://vk.com/event195252401 

08.06.2020 

 

 

Марафон здоровых привычек.  

Тема недели: "Здоровая альтернатива 

зависимому поведению".  

Старт челленджа «Избавься от стресса!» 

https://vk.com/cppmsp52 

10.06.2020 

 

 

Прямой эфир с экспертом из Управления по 

контролю за оборотом наркотиков ГУ МВД 

РФ по Нижегородской области.                

https://vk.com/event195252401 

12.06.2020 Он-лайн подведение итогов челленджа 

«Избавься от стресса!»   

https://vk.com/event195252401 

15.06.2020 

 

 

Марафон здоровых привычек.  

Тема недели: "Креатив forever".  

Конкурс постеров «Здоровые привычки 

здорового человека».  

Осваиваем графические редакторы (напр. 

Paint, Illustrator, Photoshop) или графические 

интернет-сервисы (напр. Canva, Crello, 

Designer) 

https://vk.com/cppmsp52 

17.06.2020 

 

 

Прямой эфир с экспертом - региональным 

оператором Всероссийского конкурса 

социальной рекламы "Стиль жизни - 

здоровье!" 

https://vk.com/event195252401 

19.06.2020 Он-лайн подведение итогов марафона   https://vk.com/event195252401 

 

 


